Jeden

Mittwoch

Wir frihsticken gemeinsam und
unterhalten uns dabei, das macht
mehr Spald

Wann: Freitag, 24.01.2025
10:00-12:00 Uhr

Wo: 5. Etage Horizonte-BeWo
Ansprechpartner:

M. DreilSigacker ( 01734927903

P. Gobel ( 01520-349 0860

Gemeinsam kreativ arbeiten auf
vielfaltige Art und Weise.

Wann: Jeden Mittwoch
08.01/15.01/22.01/29.01.2025

12:50-14:50 Uhr
Wo: 5. Etage Horizonte-BeWo

Ansprechpartner:
l. Les ( 015221763879
M.Kremer ( 0173 - 251 9961

H 0 r Z 0 n t e Ambulantes betreute:‘\io:lohnen

psychischen Erkrankungen

Gruppenangebot

Monat Januar
2025




Spielgruppe
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Gesellschaftsspiele, zu zweit oder zu

mehreren, wozu jeder herzlich

eingeladen ist! Vorschlage sind auch

jederzeit willkommen.
Wann: Dienstag 07.01.2025

15:00-17:00 Uhr
Wo: 5. Etage Horizonte-BeWo

Ansprechpartner:

H. Gerstner  { 0172-423 6784
C.Jana ( 0162 -13086 23
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Kochgruppe

C. Molle
J. Fischer

Jeder kann etwas dazu beitragen,
gemeinsam essen und sich dabei
unterhalten macht mehr SpaR.

Mit Anmeldung!
Wann: Freitag 31.01.2025
15:00-18:00 Uhr
Wo: 5. Etage Horizonte-BeWo

Ansprechpartner:

( 017473529 86
( o162 -276 9660

C
TN
* .*

FROHES
NEUES
JAHR!



