Wir friihstlicken gemeinsam und
unterhalten uns dabei, das macht
mehr Spald

Wann: Freitag, 26.07.2024
10:00-12:00 Uhr

Wo: 5. Etage Horizonte-BeWo

Ansprechpartner: '
M. DreilSigacker (' 01734927903
P.Gobel ( 0172-3904722

Wir sind kreativ auf vielfaltige Art
und Weise.

Wann: Mittwochs,
17.07/24.07.2024

12:50-14:50 Uhr
Wo: 5. Etage Horizonte-BeWo

Ansprechpartner:

I. Les ( 015221763879

H O I. Z 0 n t e Ambulantes betreute;\io:lohnen

psychischen Erkrankungen

i

Gruppenangebot
Monat Juli

2024



Spielgruppe

Gesellschaftsspiele, zu zweit oder zu
mehreren, wozu jeder herzlich
eingeladen ist! Vorschlage sind auch
jederzeit willkommen.

Wann: Donnerstag, 11.07.2024
14:00-17:00 Uhr

Wo: 5. Etage Horizonte-Bewo

Ansprechpartner:

T. Lange { o162-299 6270
L. Franken @ 0174-3406761

Wir gehen wandern in der Natur -
Bewegung tut gut.

Wann: Mittwoch, 17.07.2024
15:00-18:00 Uhr

Wo: Treffpunkt: vor dem
Horizonte-Biiro (draufRen)

Ansprechpartner:
. Busse ( 01522-2678267
S. Chini ( 0177-2771618

Ein Ausflug auf die Rheinkirmes ist
angesagt!

Wann: Dienstag, 16.07.2024
13:30-17:00 Uhr

Wo: Treffpunkt vor dem Biiro

Ansprechpartner:
J. Heckhoff ( 01520-7605902

H.Gerstner ( 0172-4236784

Bowling
gruppe

Bitte melden Sie sich von
08-10.07 bei Frau Les an.

Wir treffen uns, um gemeinsam eine
entspannte und spaRige Zeit auf der
Bowlingbahn zu verbringen.

Wann: Donnerstag, 25.07.2024
16:00-18:00 Uhr

Wo: B8 Center

Ansprechpartner:
l.Les (' 01520-7605902
M. Kremer ( 0173-2519961
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